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LARMODELLER om kvalitetsregister i virdutbildningarna
- till gagn for vardens forbattringsarbete

BAKGRUND

Nationella plattformen for forbattringskunskap (NPFK) sokte och beviljades medel av
Beslutsgruppen for Nationella Kvalitetsregister for projektet Larmodeller I och II.

Det pégar en sirskild satsning pa och finansiering av Nationella Kvalitetsregister for att
utveckla och forbéttra varden i Sverige dér bl.a. anvindning av kvalitetsregister ar ett nytt
och prioriterat omrade i vardutbildningarna.

I Larmodeller I gjordes bl.a. en nationell kartliggning dar resultatet visade att det finns en stor
variation i landet avseende hur ldrositena integrerar kvalitetsregister i undervisningen av
forbattringskunskap, 1 genomforande av forbattringsarbeten eller som resurs 1 annan undervisning. |
kartlaggningen medverkade personer fran laroséten, landsting, kvalitetsregister och registercentra.
Som en sekundér effekt initierade kartldggningen tillkomsten av flera lokala projekt.

Larmodeller II dr ett samverkansprojekt mellan ldroséten, landsting och registercentra. Projektet
lagger sin tyngdpunkt pa fem geografiskt spridda lokala projekt. Avsikten dr att utforska hur ldrande
om forbittringsarbete med stdd av kvalitetsregister samt interprofessionellt larande kan utvecklas
inom vérdens grundutbildningar.

Syftet for Lirmodeller I1:

* Genomf0ra, samordna och stotta lokala projekt for integrering av teoretiskt och
verksamhetsforlagt lirande om kvalitetsregister som resurs i forbattringsarbete

* Vidareutveckla Larandespéret for studenter, ldrare och VFU- ansvariga pa nationella
Kvalitetsregisterkonferensen 2015

+  Genomfora en Interprofessionell Inspirationsdag kring hur Kvalitetsregister och
forbattringskunskap bidrar till Hélso- och sjukvédrdens utveckling. Konferensen avses dven
fungera som slutredovisning for Larmodeller 11

Projektets 6vergripande malséittning ir att stodja anvindningen av kvalitetsregister i kliniskt
forbattringsarbete inom universitets- och hogskoleutbildningen samt att testa och utveckla bra
larmodeller kring hur morgondagens medarbetare tillsammans med dagens verksamheter kan 6ka
vérdet av kvalitetsregister som hjilp i1 forbattringsarbetet. Den dvergripande mélséttningen uppnés
genom att:
* Genomf0ra lokala projekt som identifierades i Ldrmodeller I
» Oka kunskapen som genereras av lokala projekt om integrering av teoretiska och
verksamhetsforlagt lirande om kvalitetsregister som resurs i forbéttringsarbetet
* Sprida kunskaper och erfarenheter fran lokala projekt nationellt
e Synliggora hur olika aktorer t.ex. ldrositen, vardverksamheter och registercentra anvénder
data fran kvalitetsregister och forbattringskunskap och hur en férdjupad samverkan mellan
de olika aktorerna kan utvecklas
* Leverera rapporter med lirmodeller till stod for universitetens och vardverksamheternas
pedagogiska utveckling inom forbéttringskunskap.
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Projektorganisationen

Projektgruppen bestér av representanter fran NPFK: Helena Teglund, Ebba Berglund, Staffan
Pelling, Karin Thorne, Helle Wijk och Margareta Albinsson, samt representanter fran fem léroséten:
Tomas Kirkhorn (Lunds universitet), Inger Jansson (Goteborgs universitet), Sofi Fristedt Jonkdping
University), Staffan Pelling, (Linkdpings universitet) och Catrine Jacobsson (Umea universitet).
Nationell projektledare: Ylva Fredholm Stéhl som rapporterar till styrgruppen for NPFK.

Tidplan
Projektet Larmodeller II startade 2015-01-01 och avslutas 2016-09-30

Planeringsfas

Natverk och samverkan

Under varterminen pagick i de fem lokala projekten arbetet med att bygga infrastrukturen kring
samverkan, bygga nitverk och implementera syfte och mal med projektet Lirmodeller. Alla lokala
projekt har bildat en projekt- och referensgrupp som inkluderar representanter fran laroséten,
vérdverksamheten, registercentrum samt student- och patient representanter. Samtliga fem lokala
projekt har uppsatta delmél relaterade till det 6vergripande mélet. De lokala projekten har olika
forutséttningar vilket ocksé leder till olika végar for att nd mélen. Forberedelsearbetet har omfattat
uppldgg av workshops, enkétkonstruktion, planering och uppligg av valbar kurs i
forbattringskunskap, inventering av kursplaner for samordning och struktur, ldrandespéret,
interprofessionellt lirande i team, riktade studieuppgifter, utvirderingsformer mm.

Studentmodul

Projektet har tillsammans med RiksStroke ansokt medel for 2016 for utveckling av en
studentmodul. RiksStroke anvénds av alla professioner sdsom likare, sjukskoterskor,
arbetsterapeuter och fysioterapeuter vilket &r optimalt for interprofessionell samverkan. En
testmodul kan fungera som ett verktyg for att underlitta interprofessionell integrering av teoretiskt
och verksamhetsforlagt 1arande om kvalitetsregistret som resurs i forbattringsarbete. ett annat syfte
ar att synliggora hur olika aktorer, tex ldrositen, vardverksamheter, registercentra och enskilda
kvalitetsregister anvdnder data fran kvalitetsregister och forbéttringskunskap och hur en férdjupad
samverkan mellan de olika aktorerna kan utvecklas.

Genomforandefas

Interprofessionellt ldrande i1 team

For att 6ka kunskapen om integrering av teoretiskt och verksamhetsforlagt lirande om
kvalitetsregister genomfors under hosten 2015 flera piloter. I samverkan mellan ldrositen, klinisk
verksamhet och registercentrum kommer studenter att i interprofessionella team lira om
forbattringsarbeten med utgangspunkt fran kvalitetsregister (Umeé- strokeenheten och
Riksstrokeregistret, Linkdping- geriatrisk vardavdelning, Jonkoping — ortopedi och geriatrik).

Ny valbar kurs 1 forbéttringskunskap

En pilot (G6teborg) genomfor under hostterminen 2015 en helt ny valbar kurs i forbattringsarbete
pa sjukskoterskeprogrammet. Fokus ligger pd att anvénda kvalitetsregister i vrdens
forbattringsarbeten. Studenter i team med personal pé klinik och registercentrum identifierar
forbattringsomraden med fokus pé kvalitetsregister. En kartldggning av hela grundutbildningen pa
sjukskdoterskeprogrammet i Goteborg har genomforts for att arbeta med progression 1 &mnet
forbattringskunskap dér kvalitetsregister ingar som ett verktyg i vardens forbattringsarbete.
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Enkit om kunskapsldget hos lirare

En enkét med fragor géllande kdnnedom och kunskaper inom forbéttringskunskap och
kvalitetsregister har gétt ut till larare pa ett antal 14rosdten i Skane. Med resultat fran enkéten
genomfors flera workshops under hostterminen for att under vérterminen gora nya métningar for att
undersoka om insatser har lett till forbittringar av kunskapsnivan.

Lirandespéret
Projektet Larmodeller II strivar efter att registeranvandning ska vara en naturlig del i virdens

forbattringsarbete redan under utbildningen. Sedan start har projektet vid tre tillfdllen bjudit in
studenter, ldrare och handledare fran vardutbildningarna for att delta i ett sérskilt Larandespar.
Rekryterade deltagare dr oftast involverade i det lokala projektets arbete pa ett eller annat sitt.
Larandespéret har funnits med pé kvalitetsregisterkonferensen 2014 och 2015 samt under VFU
konferensen 2015.

Utbildningsmaterial

Tva filmer om kvalitetsregister riktade till larare och studenter &r férdiga att anvinda. Den forsta
filmen ar en introduktion om kvalitetsregister och den andra filmen handlar om kvalitetsregister
som underlag i forbattringsarbete. Filmerna ar producerade av Registercentrum Sydost.
Utvecklade och framtagna studieuppgifter genomfors i interprofessionella team pa VFU.

Spridning av projektets arbete

* En uppdatering av projektets arbete och utveckling sker pa Nationella Plattformen for
Forbattringskunskaps hemsida, www.forbattringskunskap.se

* Projektet har deltagit pa Nationella kvalitetsregisterkonferensen med Lérandespéret 2014 och 2015
samt VFU konferensen hosten 2015.

* faktablad om projektet, www.forbattringskunskap.se

* Ett abstract for muntlig presentation av projektet har skickats in till International Forum 2016.

* Ett abstract for muntlig presentation av projektet skickas i november 2015 in till den Nationella
kvalitetsregisterkonferensen 2016

* abstract till postrar skickas in i november 2015 till den Nationella kvalitetsregisterkonferensen 2016

Utvirderingsfas viren 2016

De lokala projekten kommer att anvénda olika former for utvirderingar av sina piloter. Projektet
kommer att leverera en rapport till alla ldroséten i landet ddr exempel pé resultat fran piloter
kommer att presenteras. Styrkor i projektet dr att manga aktorer dr involverade och att de lokala
projekten har anviént olika former/modeller for att integrera forbattringskunskap med stod av
kvalitetsregister.

Dock kommer flera frdgor att vara obesvarade. Har de olika vdgarna for att nd malen haft ndgon
betydelse for resultatet? Hur ser framgingsfaktorerna ut? Har samverkan och nétverk haft ndgon
betydelse? Vilka lardomar kan vi dra av att implementeringen ser olika ut? Hur hanteras
motgingar?

Eftersom tillforlitligheten for projektets resultat 1dgger grund for hallbarhet och langsiktighet stéller
det stora krav pa utvirderingen. Flera av dessa fragor kan besvaras om en fordjupad analys
genomfors av material och processer i de fem lokala projekten. For denna utvirdering behdver
projektet utokade medel.

2015-11-04
Ylva Fredholm Stéhl
Projektledare, Jonkoping Academy, mobil 070 6314281
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